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1 IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLNI DRUZINY

Nazev SD a sidlo: Skolni druzina pri 7S Pardubice, Stefanikova 448, 530 02 Pardubice
Reditelka §koly: Mgr. Renata Janecké
Vedouci vychovatelka: Tereza Peskova

Pocet oddéleni: 6

Zrizovatel: Statutarni mésto Pardubice, Pernstynské namésti 1, 530 21 Pardubice



2 CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

SD pii ZS Stefinikova je druzina s dlouholetou tradici. SD je umisténa v samostatné
budové v Malé ulici. Je zde i skolni jidelna.

Budova prosla celkovou rekonstrukci v roce 2002 a od fijna roku 2006 je v provozu détské
Skolni hiiste.

Skolni druzina méa 6 oddéleni, ktera navitdvuji Zaci zblizkého okoli $koly, ale i
ze vzdalengjSich mist v Pardubicich.

SD je zfizena na zékladé zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani a fidi se podle vyhlasky MSMT &. 74/2005 Sb.
o zajmovém vzdélavani. Prace SD je samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci &innosti a
tidi se specifickymi pozadavky, pravidly a zdsadami pedagogiky volného ¢asu.

SD realizuje a zajistuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost v dob& mimo
vyucovani. Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo pfilezitostnych aktivit z oblasti
vzdélavaci, odpocCinkové, rekreacni, sebeobsluzné a zajmové €innosti. DruZzina umoziuje
zaktim pripravu na vyu¢ovani. Zaci maji moznost navitévovat krouzky v ramci SD nebo
ve skole.

Cilova skupina: zaci 1. stupné, ptednostné zaci 1. a 2. tiid

Kapacita SD: 175 zak®

2.1 Podminky materialni

- Skolni druZina je vybavena kamerovym a &ipovym systémem.

- Vychovatelky maji k dispozici knihovnu s détskou a pedagogickou literaturou —
knihy se postupné doplnuji a aktualizuji

- Jednotliva oddéleni jsou vybavena nabytkem a koberci.

- Pro potieby zakt jsou na oddélenich hry, stavebnice, hracky, sportovni nacini,
dal$i pomicky a pracovni material.

- Nechybi ani didakticka technika.

- Opotiebované, zastaralé, nefunk¢ni vybaveni je dle potieby obnovovano.

2.2 Podminky prostorové
- SD a $kolni jidelna sidli v samostatné budové.
- Vptizemi se nachdzeji Satny a WC, vI. poschodi je kabinet vychovatelek,
5 oddéleni, ztoho je jedno oddé¢leni vyhrazeno pro ranni a konec¢ny provoz a
krouzky.
- Jedno oddéleni SD je umisténo ve tiidé ve $kole.
- MozZnost vyuziti Skolniho hfiste, détského Skolniho hfisté a té€locvicny.

2.3 Podminky personalni
- Ve SD jsou zaméstnany plné kvalifikované vychovatelky, jedna zastava funkci
vedouci vychovatelky.
- Délka pedagogické praxe je rtizna.
- Vychovatelky se dale vzd€lavaji — samostudium, kurzy dle zajmu, Skoleni.



Vychovatelky se fadné pfipravuji na vzdelavaci ¢innost se zaky. Pfipravuji si pomicky,
dbaji na to, aby cCinnosti byly pestré a zajimavé a neopakovaly se. Motivuji zaky
k ¢innostem, které piimo nebo nepiimo fidi a hodnoti. Dbaji na dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi a na rozvoj kompetenci.

2.4 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Sledovat, zda je pracovist¢ bezpecné, neohrozuje zdky, zaméstnance a ostatni
osoby.

Zjisténou zavadu ohlasit vedeni Skoly.

Zastavit provoz v piipad¢ zjistené zavady, brénici bezpecnému provozu
a ohrozujici zdravi osob.

Provadét pouceni o kézni a bezpe€nosti a seznamovat zaky s Vnitinim fddem Skolni
druziny na zacatku Skolniho roku a opakované dle potieby i béhem Skolniho roku.
Kazd4 vychovatelka zajist'uje bezpecnost a ochranu zdravi zakl pii ¢innostech.

Pfi urazu je nutné poskytnout prvni pomoc, volat rodice /zakonné zastupce/, zajistit
l€katskou pomoc, provést zapis do knihy traz.

74k je povinen okamzité hlasit vychovatelce kazdé zranéni /i drobné/, ke kterému
dojde béhem c¢innosti.

Je nutné dodrzovat pravidla bezpeCnosti ptfi vychazkach, pravidla silni¢niho
provozu.

Pouzivat reflexni vesty.

V télocviéné zkontrolovat prostor, nafadi a nacini, pfi cviceni na nafadi podavat
zachranu.

Venkovni prostory — Skolni hfisté, hii§t€ mimo aredl Skoly je tfeba téZ zkontrolovat.
Pted zacatkem Cinnosti vymezit prehledny a bezpe¢ny prostor. Zjistit, zda nehrozi
nebezpedi stiepl, injekénich stiikacek, dalSich nebezpecnych predmétii, které by
mohly ohrozit zdravi.

DodrZovat bezpecné pracovni postupy pii pouZivani néstrojii, niizek, Stétct atd.

Je dilezité poulit zaky o bezpeCnosti — neotevirat okna, nesahat na elektricka
zatizeni, hydranty, hasici pfistroje, atd.

Daéle je dualezité poucovat zaky o bezpecnosti pti hrach a sportovnich ¢innostech,
dodrZovani stanovenych pravidel.

Pouzivat pouze bezpecné pomiicky.

Zameéstnanci dodrzuji bezpecné pracovni postupy, stanovené vyrobcem zatizeni.

2.5. Podminky ekonomické

Uplata za dochazku do SD je stanovena na 300K¢& mési¢né.
Splétka probiha ve dvou obdobich: zéti az prosinec 1200K¢ splatné do 20. 9.
leden az ¢erven 1800K¢ splatné do 20. 1.
V ptipad€ potteby je mozné se na placeni Uplaty individudlné domluvit s vedouci
vychovatelkou.
V odivodnénych ptipadech a po ptedlozeni potiebnych dokladi mohou byt zdkonni

zastupci od placeni tplaty za SD feditelkou $koly osvobozeni.

2.6. Podminky pfijimani uchazect, pribéhu a ukoncovani vzdélavani
O pfijimani zakti do SD rozhoduje feditelka Skoly. Cinnost druziny je urena prednostné
pro zéky 1. a 2. ro¢niku (event. 3. a 4. ro¢niku) pfihlaSené k pravidelné denni dochazce.



Do SD se Zaci 1. ro¢niku piedb&zné piihlaguji pti zapisu do 1. tfidy a nasledné na t¥idni
schlizce prvni den Skolniho roku. U zakl budouciho 2. rocniku zjistujeme predbézny
zdjem na konci §kolniho roku, do SD se ptihlasi prvni den kolniho roku vyplnénim
,.Prihlagky do SD*.

Z4ci 3. roéniku/event.4. roéniku/ jsou piijiméani do SD na zékladé pisemné zadosti.
Vyplnéné zadosti na nasledujici Skolni rok pfijima vedouci vychovatelka 1. 4. -15. 5.
Pokud zajem uchaze¢t prevysuje kapacitu SD, provadi se vybér na zékladé stanovenych
kritérii.

Zéka lze ze SD odhlasit, formulaf vyda vedouci vychovatelka.

2.7 Délka zdélavani

- Zajmové vzdélavani trva v SD 10 mésici, tedy po dobu $kolniho roku.

- Provozni doba Skolni druziny - rano v dob¢ od 6:00 do 7:45 (prichod zakl do 7:25)
74ci zvoni na zvonek na budové SD (ranni — kone¢na) a po skonéeni vyu¢ovani
od 11:40 do 17:00 (patek), do 17:30 (pond¢li, utery, stieda, ctvrtek).

- Provoz 8kolni druziny o prazdninach je pfi minimalnim poctu 12 zaki, pokud maji
rodi¢e o pobyt ditéte v SD v dobé vedlejsich prazdnin zajem, odevzdaji pisemnou
7adost nejpozdgji 3 tydny pied zahajenim prazdnin vedouci vychovatelce SD.



3 CiLE SKOLNIi DRUZINY

- Motivovat zaky pro celozivotni uceni.

- Vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci.

- Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
1 druhych.

- Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni, a socialni citéni.

- Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, ucit je Zit spolecné s jinymi
lidmi.

- Podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémii.

- Vytvaret u zakid potfebu projevovat kladné city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi a piirode¢.

- Pomahat 7Zaklim poznévat a rozvijet své schopnosti 1 redlné moZznosti a uplatiiovat
osvojené védomosti a dovednosti.

- Pfimétené veéku vést zadky k poznani svétovych a evropskych kulturnich tradic a
hodnot jako zakladu pro souziti v ndrodnim a mezinarodnim méfitku.

- Prevence socidlné patologickych jev.

- Ziskani a uplatilovani znalosti o zivotnim prostiedi a ochrané zdravi.



4 SWOT ANALYZA

4.1 Silna stranka

4.2 S

samostatna budova SD — po rekonstrukei, s pfimym vstupem do kolni jidelny
velmi dobré materidlni zabezpeceni pro vytvarné, pracovni a sportovni ¢innosti
vybaveny kabinet pro vychovatelky, véetné pocitace a kopirky

umisténi v centru mésta — dobra dostupnost /kino, divadlo, zamek, lazné../

nove vybudované détské skolni hiiste

vybaveni tfid audiovizualni technikou, elektronickymi zafizenim /tablety pro praci
s ¢ipovym systémem/

vybaveni kamerovym a ¢ipovym systémem /kontrola ptfichodu a odchodu zaki/
vlastni knihovna

vytvafeni kartoték a vzdjemné pfedavani napadl a informaci

dobry pracovni kolektiv vychovatelek, vékova riznorodost

odebirani casopisit vhodnych pro vzdélavani pedagogickych pracovniki,
¢i pro praci se zaky

k dispozici télocvicna a Skolni hiisté

spoluprace s rodi¢i /feSeni problému, zajisténi odmén pro zédky na pfipravované
akce, pracovni material/

zéjem zaki o SD a s tim souvisejici navitévnost

komunikace vychovatelek se zaky

spoluprace s vyucujicimi . stupné /predavani zkusSenosti, vylety, Skoly v ptirodé.../
vyuziti uéeben a cviéné kuchyiiky na krouzky SD

vzdélavani vychovatelek /vyuziti nabidky kurzi, skoleni, samostudium/

laba stranka

budova v blizkosti rusné komunikace

Skolni htisté bez vétsi plochy zelené, ktera je vSak nahrazena umélym povrchem
a dopadovou plochou s novymi hernimi prvky

v budové chybi vétsi spolecenska mistnost pro celodruzinové akce

4.3 Prilezitosti

vyuzivani Skolni té€locviény pro sportovni a kulturni akce /vystoupeni kouzelnika,
diskotéka, soutéz ve zpivani.../

navstévy workshopi v DDM BETA

krouzky dle aktudlni nabidky

vytvareni vyrobkill a praci k trvalejSimu vyuziti /vyzdoba budovy, darky k zapisu,
vano¢ni ptani pro zaméstnance Skoly.../

organizovani volného Casu zakl tak, aby se mohli zotavit pobytem na Cerstvém
vzduchu, hrami, sportem, Cetbou, pracovnimi a vytvarnymi ¢innostmi, ziskdvat
nové

a prohlubovat uz ziskané védomosti

navstéva vystav, poznavani mésta

vyuziti vhodnych nabidek pro SD

organizace vyletu

vyuziti ndpadii Zaki na ¢innosti a jejich zapojeni

spoluprace se star§imi zaky nasi skoly / Mikulas atd./



- exkurze

4.4 Hrozby

- blizkost rusné komunikace /nebezpeci urazu pii prechazeni vozovky/
- pohyb zaki v malych prostorach tfid musi byt omezovan — zvySené nebezpeci
mozného Grazu



FORMY CINNOSTI VE SKOLNI DRUZINY

pravidelnou a prileZitostnou zdjmovou, vychovnou, rekrea¢ni nebo vzdélavaci ¢innosti
véetné moznosti piipravy na vyucovani

osvétovou ¢innosti véetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti,

zaky a studenty, popiipad¢ i dalsi osoby, a ¢innosti vedouci k prevenci rizikového
chovani a vychovou k dobrovolnictvi

individudlni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti,

zakil a studentil

vyuzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti

vzdélavacimi programy navazujicimi na rdmcové vzdélavaci programy Skol

Cetba

besedy, rozhovory se zaky, vypravéni, vyklad, diskuze

poslech, video, TV, CD, DVD

prace na pocitaci /omezena/

komunitni kruh

soutéze sportovni, s dopravni ¢i pfirodovédnou tematikou

soutéZe vytvarné a v pracovnich ¢innostech

hry pohybové, didaktické, stolni, tvotivé, namétové, dle fantazie zaka
kvizy, rébusy, kiiZovky, doplnovacky, sudoku, hadanky, testy

navstéva divadla, kina, kulturnich vystoupeni /v ramci moznosti a vhodnych
prilezitosti/

pohybové aktivity

vylety

vychéazky — do pfirody, pozndvani mésta, okoli Skoly, s dopravni tematikou
pozorovani

exkurze — je-1i moZnost

dotazniky

prace jednotlivei, tymu /dvojice, vetsi skupiny/

vytvateni vyrobkil — stfidani vytvarnych a pracovnich ¢innosti /kresba, malba, rizné
vytv. techniky, prace s pfirodnim materialem v mistnosti i venku

vychova ke kultivovanému chovani a projevu

dramatizace

prace s knihou, ¢asopisem, encyklopedii

relaxace

poznévani

Zpev
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6 KLICOVE KOMPETENCE

6.1 Kompetence k u¢eni

vedeme zéky k celozivotnimu vzd€lavani
vedeme zaky k tomu, aby dokoncili zapocatou praci
vedeme zéky k tomu, aby spolupracovali v tymu a prezentovali svoji praci
vedeme zéky k tomu, aby pouzivali jednoduché textové zdroje k ziskani védomosti
/uCebnice, ¢asopisy, détské encyklopedie/
rozvijime u zakl schopnost spravného sebehodnoceni
vytvatime podminky, aby se zaci ucili s chuti
podnécujeme zaky, aby ziskané zkuSenosti uplatnili v praktickych situacich
ucime zaky klast otazky a hledat na né odpovédi

6.2 Kompetence k feSeni problémi

vedeme zaky k logickému mysleni a feSeni problémil

vedeme zaky k tomu, aby si v§imali problému a déni kolem sebe

vedeme zaky k hledani feSeni

vedeme zaky k tomu, aby zapocatou praci dokoncili, v ptipadé potizi byt pii praci
houZevnaty

ucime je definovat problém

ucime je tomu, Ze vyhybat se problémim nevede k cili

ucime je rozliSovat spravna a chybna feseni

ucime je obhajit sva rozhodnuti a uvédomit si zodpovédnost za své rozhodnuti
podnécujeme zaky k hodnoceni vysledkl feSeni, pojmenovat, jakych chyb by se
mohli dopustit pfi feSeni problému

6.3 Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k u¢inné komunikaci, diskuzi

vedeme Zaky ke komunikaci s vrstevniky 1 dospélymi

vedeme Zaky k tomu, aby sva sdé€leni, myslenky, otazky i odpovédi vyjadiovali
vhodné formulovanymi vétami

uc¢ime zaky ovladat fe¢, vyjadfit se 1 pisemné

uc¢ime zaky vyjadiovat své pocity feci, gestem, mimikou, kultivované

uc¢ime zadky umeéni naslouchat druhym

uc¢ime zaky pouZzivat ke komunikaci telefon /1 mobilni/a pouzivat 1 obvyklé ceské
frazémy

uc¢ime zaky desifrovat vyznam piktogramii /obrazkovych zprav/ a sam je

ve srozumitelné podobé tvorit

u¢ime zaky rozpoznat jednoduché piipady manipulativni komunikace /zejména
reklamy /

6.4 Kompetence socialni a interpersondlni

vedeme Zaky ke spolupraci - prosadit se i podfidit, pfijmout kompromis

vedeme zaky k tomu, aby dokézali samostatné rozhodovat o svych ¢innostech
vedeme z4ky k solidarit¢ a k tomu, aby dokazali ocenit spoluzaky za dobrou praci
uc¢ime zaky respektovat pravidla, rozpoznat vhodné a nevhodné chovani
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rozvijime u zaka schopnost vnimat nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a umét se jim
branit

rozvijime u zakl schopnost fidit a organizovat ¢innost ostatnich déti ve skupiné
nabadame zaky k toleranci k odliSnostem mezi lidmi

6.5 Kompetence ¢innostni a obéanské

vedeme zéky k tomu, aby si uvédomovali sva prava i prava druhych

vedeme zaky k tomu, aby odpovédné plnili své povinnosti a pouzivali zékladni
spolecenské normy chovani

ucime zaky organizovat, fidit, planovat, hodnotit

ucime zaky chépat souvislosti a problémy ve svété /nabozenstvi, ekologie/
vychovavame zaky v odpovédné a svobodné bytosti

nabddame Zaky k tomu, aby dbali na své zdravi i zdravi druhych

nabadame zaky k tomu, aby vnimali krasy ptirody a cilen¢ o ni pecovali, podileli se
na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostfedi

nabadame zaky k tomu, aby si vazili tradice a kulturniho dédictvi, které chrani

6.6 Kompetence k traveni voln¢ho €asu

vedeme zaky k tomu, aby uceln¢, aktivné a smysluplné travili volny cas
usmériiujeme zaky tak, aby si uméli vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic a
rozvijeli zajmy v organizovanych i individudlnich ¢innostech

vedeme z4ky k tomu, aby dokazali odmitnout a fici ,,ne* nevhodnym nabidkam
pro traveni a vyuziti volného ¢asu

vedeme Zaky k planovani a organizovani své pracovni ¢innosti

vedeme ziky k tomu, aby po celou dobu prace udrzovali své pracovni misto
v potadku

vedeme zéky k tomu, aby dokazali vyhodnotit vysledky své Cinnosti

12



7 VZDELAVACI OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Clovek a jeho svét: 1. Misto, kde Zijeme

2. Lidé kolem nas

3. Lidé a Cas

4. Rozmanitosti ptirody
5. Clovék a jeho zdravi

7.1 Misto, kde zijeme

L.

II.

III.

IV.

Nés domov

zivot nasi rodiny

jak travime volny c¢as

co kdo v rodin¢ déla

dim, byt, ve kterém bydlim
dim dle mé predstavy

mij pokoj a zafizeni

okoli mého domova

Skola
orientace v budov¢ /tfidy, kabinety/
p. feditel a dalsi zaméstnanci

kuchyn a jidelna — zésady spravného stravovani a stolovani
co je ve skole a SD hezké a co bychom zménili

idealni tfida

Cesta do skoly a okoli Skoly

cesta tam a zpatky domtl — bezpe¢nost
dopravni znacky v okoli

dodrZovani pravidel silni¢niho provozu

dopravni znacky a ptredpisy — co musim znat

orientace — abych nezabloudil

cesta pesky nebo dopravnim prostiedkem
vlakové a autobusové nadrazi

druhy dopravnich prostredkil

cyklista a vybaveni kola i jezdce

cyklista a nastrahy na cestach

Nase mésto — obec

zajimavosti v naSem mé&sté

misto, které mam rad

idealni mésto — mésto budoucnosti
sidlisté, historicka Cast

diilezité budovy a jejich poslani

/napf. poliklinika, hotel, posta, pojiStovna...
kde pracuji a co délaji — policisté, hasici....

¢im bych chtél byt a proc¢
kazdé povolani je dilezité

J

3,4,5
4,6
3,6
2,3,4,6
2,3,4,6
2,3,4,6
2,3,4,6

1,2,6
1,3,5
1,6
1,6
1,6

12,4
1,2,6
1,3,5
2,5
1,3
1,3
1,6
1,6
1,6
34,5

1,2,5,6
13,4
12,4
1,2,3,4,5
1,2,3,4,5

1,2,3,6
1,2,3,6
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povésti a ptibehy z nasSeho regionu

vyznamné sportovni udalosti — Velka pardubicka....

znak mésta

Za méstem

nejblizsi okoli — znama mista, zajimavosti
turistické znacky

urcovani svétovych stran

dovolena v republice, v zahranic¢i

naSe vlast a hlavni mésto Praha

7.2 Lidé kolem nas

L.

II.

III.

IV.

Rodina

rodice a prarodice

povolani rodict a jejich pracovisté /prarodicti/
narozeniny a svatky

alba s fotografiemi

ptibuzni v nasi rodiné /Svagr, stryc, sestfenice.../
rodokmen rodiny

maminky a jejich svatek

co je to plytvani a jak Setfime

ceny vyrobkll

ocenéni prace — finan¢ni

Kamaradi

pravidla souZiti v kolektivu

¢im si kamaradi dé€laji radost

muj nejlepsi kamarad — vysvétleni proc¢
rozdil kamarad, pfitel, spoluzak

ucime se ocenit vykon a chovani spoluzaka

ucime se toleranci a potadku /uklid her, aktovek.../

pfemyslime o vandalismu

Lidé

znevyhodnéni nékterych lidi /neslysici, nevidomi.../

zkousime se vzit do jejich situace

lid¢ jinde na svéte, narody se lisi /iec, kultura, bydleni/

Svatky a oslavy

jména v kalendafi, narozeniny a ptani

karneval

¢as adventni — atmosféra Vanoc,piiprava darkl
Mikulas, Cert, andél

Vénoce /zvyky, koledy, ozdoby, piani, vyzdoba.../

Velikonoce /zvyky, dekorace, vyzdoba, pfani..../

1,6
1,6
1,6

2,3,5
1,2,3

1,3,6
1,5

3,4,6
3.,4,6
3,4,6
3.,4,6
3,4,6
2,34
3,4,6
4,5
24,5
1,5,6

2,4,5

3,6

1,3,4
1,3,4
1,2,3,4,5,6
2,34

2,5,6

3,5
3.4,5
1,2,3,4,5,6

1,4,5,6
2,4
2,,3,4,6
3.4
1,2,3,4,5,6
1,2,3,4,5,6

14



VL

Masopust
Den déti
Carodgjnice
Halloween

Pravidla slu$ného chovani

- ,.kouzelna slovicka“

pozdrav, podani ruky, vstup do mistnosti

jak potésit druhého

tanecni projev

chovani ve skupiné

vhodny odév pro rizné ptilezitosti

divadlo, koncert — hudebni ukazky, nastroje
vystavy — jak se chovat /v galerii x vystava ptaka.../
dopravni prostiedky

chovani na chodniku, na piechodu

chovani v obchodé

naSe fe€ — jazykolamy, fikadla, ¢teni, vypravéni...
komunikace beze slov — gesta, pantomima

u stolu —spravné stolovani, drzeni piibort...

ve Skol. jideln¢ — hygienické navyky

Zéklady medialni vychovy

doporucujeme si vhodné potady

pozor na reklamu

realita a d¢j film. pfibéhu — porovnavani
televizni soutéZe — inspirace pro nasi ¢innost
novinaf, reportér, moderator

7.3 Lidé a cas

L.

II.

N4&s denni reZim

zasady denniho rezimu

co nas bavi a co ne

promarnény ¢as a spravné vyuZiti

spole¢na ptiprava tydenniho planu

ptiprava do Skoly /kiivka vykonnosti, obliba pfedmétd,
vyuZiti her../

méteni Casu /meftidla, historie, rozdily cas. pasem,
piijit v€as, pozdé, spéch — zranéni.../

orientace v jizdnich fadech

jak travim volny ¢as

Jak se méni lidé
¢lovék se narodi a starne
rozdily typické pro urcita vékova obdobi

1,3
1,2,3,4,5,6
1,3
1,3

1,2,3
3,4
1,2,3,4,5,6
1,4,5,6

1,3

1,4,6

1,4,6
1,2,3,4,5,6
1,2,3,4,5,6
1,2,3,4,5,6
1,2,3,4.5.6
1,3,5
2,3,4,5,6
1,3,5

1,3,5

3,6
3,6
2,3,5
1,2,6
1,3,6

1,2,3,6
1,5,6
12,6
12

1,2

1,2,3,5,6
2.4
1,2,3,4,5,6

1,2,3
1,3,4
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I11.

ptihody z détstvi, vzpominky na Skolku
darecky pro prviiaky

Jak se méni véci, budovy, mésto

pohlednice a knihy /porovnani historie a soucasnosti/
neudrzované véci chatraji

architektura v riznych obdobich

historie nasi skoly a SD

kronika

meéni se ucebnice, uc¢eb. pomucky

domécnost diive a nyni

obchody diive a dnes

pomocnici ¢loveéka v budoucnu

dopravni prosttedky, hracky

obleceni a doplitky

co se nam ve mesté libi, co bychom zlepsili
lidové pisné

ceské pohadky, basnicky,hadanky, jazykolamy...
staré mésto a nova vystavba

jak se zilo na hradech a zdmcich

7.4 Rozmanitost ptirody

L.

II.

Ptiroda okolo nas

pozorovani v terénu

prace s ptrirodnim materidlem v terénu

chovani v pfirodé

prace s ptirodnim materidlem — rtizné techniky
poznavame hmyz, ptaky, zviratka

poznavame stopy

ptaccei st€hovavi, prezimujici

kvétiny /druhy, podminky k riistu, pokojové kvétiny
co se d¢je se seminkem

zivo€ichové a rostliny ve hie

zajimavé kameny- neziva piiroda

pohyb zvitat — napodobeni

pravo kazdého zivocicha na Zivot

zvitatka domaci a volné Zijici

zvitatka v Zoo

péce o domaciho mazlicka

co roste a zije v naSem okoli

plody stromt a rostlin

Roc¢ni obdobi
sttidani rocnich obdobi, zmény v pfirodé
basnicky s prirodovédnou tematikou

1,3,5
1,4,6

1,2,3
2,3,5
2,3,5

2,3

1,2,3
1,2,3
1,2,3
4,6

4,6
1,3,5,6
2,5

1,2,6
1,2,3,4,6

1,2,3,6

3,5,6
2,5,6
3,5,6
1,2,3

1,2
1,2,3,4,6
1,2,3,5,6
2,6
12,4
1,2,6
3,5,6
2,35

1,6

1,6
2,4.6
1,3,4
1,2,3

1,2
1,3,5
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III.

IV.

pisnic¢ky o zvitatech, rostlinach, pocasi...
knihy, encyklopedie, atlasy, pohadky o zvitatech...
hry s ptirodovédnou tematikou
PODZIM:

ovoce a zelenina na zahrad¢ a na poli, v sadé
piirodni materialy a jejich vyuziti

k podzimu patii drak

piipravy na zimu

ZIMA:

zivo€ichové v zimé

jak o n¢ pecujeme

stromy a rostliny v zim¢

co se d¢je v prirode

JARO:

na poli a na zahradé¢ — jarni prace

jarni kvétiny

mlad’atka domacich zvitat

stromy na jafe

prace s ptirodnim materidlem

LETO:

Cas jahod a tfe$ni — znaky léta

co se déje v trave

Voda

vyznam vody a jeji skupenstvi
kolob¢h vody v ptirodé

voda je nas Zivel

Pocasi

lidové pranostiky

kalendar ptirody

sledovani predpovédi pocasi, srovnavani se skutecnosti
pocasi a jeho rozmary

VI.Zivotni prosttedi

zivotni prostiedi v naSem okoli

jak se chovame v piirodé

ttidéni odpadu do kontejneri

naméty na zlepSeni Zivotniho prostiedi
jak clovek Skodi nebo prospiva prirodé
nebezpeci ohné ve volné piirodé

knihy o pfirodé

herbar

sveétove strany a kompas

atlas svéta

ohrozZena ptiroda

vliv klimatickych zmén na Zivot nasi planety

1,3,5
1,2

1,3
1,2,6
1,2,6

1,6
3,6
2,6
1,2

1,3
1,6
1,6
2,6
1,2,6

1,2,6
1,2

1,2
1,3,6
1,2,3,4,5,6

1,2,3
1,3,4,6
1,3,5
1,3,5,6

1,2,3,4,5
1,4,5
1,5,6
1,2,6
1,4,5
1,6
1,3,6
1,6
2,3,5,6
1,2,6
2,5
1,3,6
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7.5 Clovék a jeho zdravi

L.

II.

III.

IV.

Lidské telo

poznavame jednotlivé asti téla

encyklopedie o lidském téle a jeho funkcich
kazdy clovek je jiny /zjistujeme vysku, vahu....
otisk nohy, ruky, prstu, barva pleti

hry s poznavanim ¢asti lidského téla

soutéze — co vim o lidském téle

Péce o své zdravi — v zdravém téle zdravy duch
vyznam otuzovani, zdravy Zivotni styl

jak spravné relaxovat a odpocivat /odpocinek
télesny 1 psychicky/

jak se oblékat podle pocasi

kontrola béZzné denni hygieny / ruce, nehty, uces..

besedy o osobni hygien¢ a jejim vyznamu
hyg. zasady pfi kasli, kychani, pouziti WC...

VyzZiva

zdrava vyziva a jeji desatero

ovoce a zelenina v jidelnicku
smyslové poznavani ovoce, kofeni...
zdravy — nezdravy jidelnicek na tyden
hrajeme si na obchod

narodni kuchyné — rozdily — kucharky
houby jedlé — jedovaté

Nemoc

détské nemoci, 1éCba, prevence
jak pecovat o své zdravi

prvni pomoc

obsah a pouziti 1€karnicky

péce o chrup

zdravotni stfediska v naSem mésté
jaké trazy nas mohou potkat
nebojme se 1ékare

1¢karny v naSem mésté

hleddme v ptirodé- pfirodni 1€karna
jak se lécilo diive

jedovaté rostliny

Co néas mlze ohrozit

chovani na ulici, dopravni prostredky
nebezpeci, Ze se ztratim, zabloudim
neznamy ¢lovek

pozor na neznama zvirata a predmety

ptihodilo se ti néco nebezpecného, jak jsi zvladl situaci

J

1,2,3
1,2,3
1,2,3
3.4,5
1,6
1,2,3

1,3
5,6

1,6

3,5,6
1,4,5
1,2,3

1,2
1,3,6
1,3
3,4
2,3
1,4,5
1,5

1,6
12,3
12
12,4
1,2
1,5
1,3
2.3
1,3,4
1,5
1,3
12,6

1,4
3.4
1,3
1,3,5
3,5
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- ucime se telefonovat — znalost dulezitych cisel 1,4
- koufeni a uzivani navykovych latek 1,2,3,4,6

VL Chodime ven

- kazdy den jsme venku 5,6

- kazdy mésic se naucime jednu novou hru 6

- relaxace po zavodivych a sportovnich hrach 6

- pfiroda je nase t€locvi¢na 5,6
- otuZovani 6

- zimni radovanky — dle moznosti a pfir. podminek 3,5,6
- telovychovné chvilky a relaxace pii hudbé 1,6

- vyuziti télocvicny 6

CASOVY PLAN VZDELAVANI

Podzimni obdobi

- orientace ve Skole, Skolni druzing, okoli skoly

- lidé kolem nas

- pouceni o bezpec€nosti, sezndmeni s vnitinim fddem Skolni druziny

- sportovni ¢innost na Skolnim hfisti, na détském hiisti

- sportovni ¢innost v télocvicné

- Cetba pohadek, pribéht ze zivota zvitatek, lidi

- stolni a spolecenské hry, stavebnice

- didaktické hry s riznym zamétenim

- rozhovory v komunitnim kruhu

- pracovni a vytvarna ¢innost: prace s papirem
s pfirodnim materidlem
malovani na dané téma s vyuzitim riznych technik
vyzdoba prostor SD /podzimni téma/
vytvarna soutéZ na zvolené téma

- vychéazky do okoli Skoly se zaméfenim na dopravni vychovu a pozorovani ptirody

- zajimavosti o naSem mésté, sportovni udalosti
- promény pocasi

- podzimni svatky

- ekologie

- denni rezim

Zimni obdobi

- stolni a spolecenské hry, stavebnice

- otuZovani

- vano¢ni zvyky a pranostiky, koledy, kalendaft

- vytvarna a pracovni ¢innost se zaméfenim na Vanoce
- vytvarna a pracovni ¢innost se zamétenim ,,Zima‘

- vyzdoba SD /zimni a vanoéni téma/

- pobyt venku — vyuziti podminek pro zimni radovanky
- vychdzky do pfirody - zimni tématika

- zvitatka a ptaci v zimé
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- ekologie

- naSe mésto

- pfi nepfiznivém pocasi hry a soutéze ve tiidé

- masopust — lidové zvyky, tradice

- vyroba darkd pro déti k zapisu

- pouceni o bezpecnosti a moznych trazech, prvni pomoc

Jarni obdobi

- upeviovani védomosti o zaméstnani, spoleCenském chovani, vztazich mezi lidmi
- Cetba z Casopist

- rozvoj slovni zasoby formou her

- komunitni kruh na téma jaro a svatky jara

- poznévani rostlin a stromi / prace s atlasem, zivymi piirodninami/
- ekologie, ochrana ptirody

- sportovni ¢innost na Skolnim hiisti, détském htisti

- sportovni ¢innost mimo aredl Skoly — hry v ptirodé

- vytvarnd a pracovni ¢innost na téma jaro ve tfid¢ i v prirod¢

- pohybové hry, hudebné pohybové hry

- didaktické hry

Letni obdobi

- svatek deti

- karneval se sportovnimi soutézemi — détské odpoledne
- bezpecnost pii koupani, opalovani, bouice

- pobyt v ptirodé

- vytvarnd a pracovni ¢innost na téma léto a prazdniny

- vychazky

Konkrétni ¢innosti vychézejici ze vzdelavaciho obsahu a casového planu vzdélavani jsou
rozpracovavany kazdou vychovatelkou do tydennich planii Cinnosti se Zaky.
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8 PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Vychovatelky SD se podileji na tvorbg, realizaci a vyhodnoceni podptirnych programi

pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Pii stanoveni podptirnych opatieni pro zaky se specilnimi vzd&lavacimi potiebami je v SD
v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a z4akli nadanych a § 16-19 zdkona ¢.82/2015 Sb., kterym se méni zakon
¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stiednim a vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozd¢jSich predpisii, a na nékteré dalsi zakony.
Zaktm se specialnimi vzdélavacimi potiebami je (dle stupné a charakteru znevyhodnéni
¢i postizeni) pfi jejich zacleniovani do volnocasovych aktivit vénovana zvlastni pozornost.
SD respektuje individualitu zaki, vytvaii pfiméfené prostiedi pro jejich viestranny rozvoj.
Na podminkach pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami spolupracuji pedagogicti
pracovnici srodi¢i a se Skolou. Dle stupné a charakteru jejich handicapu jsou zici
zaClenovani do volnocasovych aktivit.

SD vytva#i vhodné podminky na integraci zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a spolupracuje s odbornymi pracovisti.

9 PODMINKY PRO VZDELAVANI NADANYCH A MIMORADNE
NADANYCH ZAKU

Za mimotadné nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje Z4k,

jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimotfaddné urovné pii vysoké tvofivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Pro rozvoj talentovanych zakii SD nabizi doplitkové aktivity. Naptiklad zajmové krouzky
nebo vSeobecné rozvijejici didaktické hry.
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10 DOPLNUJICIi INFORMACE

10.1 Akce skolni druziny a zajmova Cinnost
/pravidelné/

ve spolupraci s DDM BETA

vytvarna soutéz

celodenni vylet

vyroba darktl k zapisu

détsky den

mikuld$ska nadilka ve spolupraci se starsimi zaky skoly
krouzky dle aktualni nabidky

/nepravidelné/

vyuziti ptilezitostnych akci, které nejsou dopiedu znamy
dalsi vhodné napady

10.2 Hyglemcke podminky

rezim SD a skladba zaméstnani zajistuje zakim dostatek relaxace a aktivniho
pohybu

zdravé prostiedi uzivanych prostor

ochrana pted urazy

bezpecny nabytek

dostupnost prosttedki prvni pomoci

schopnost vychovatelek poskytnout prvni pomoc

dbat na dostatecny piijem tekutin

10.3 Pouceni o bezpecnosti chovani a ochrané zaki

pobyt v prostorach Skolni druziny, Skoly, Skolni jidelny, na chodbach, schodisti,
WC, Satnach

pfi viech &innostech ve SD, SJ

pfi pobytu na Skolnim a détském hfisti, v télocviéné

na vychazce, vyletu

na krouzcich

pouceni pfed volnymi dny a prazdninami

chovani k sob¢ a ostatnim

upozorinovani na mozna rizika vzniku urazu

7aci jsou na zacatku Skol. roku sezndmeni s ,,Vnitinim fddem Skolni druziny*

a pouceni o bezpetném chovani - zapis do ,Piehledu vychovné vzdélavaci
¢innosti“ Dalsi pouceni jsou provadéna beéhem skol. roku pted ¢innostmi,

které to vyzaduji.

10.4 Psychosomalm podminky

vytvéafet v kolektivu Zakl pfiznivé socialni klima

/spoluprace, tolerance, pomoc druhému, komunikace/

vlastni praci se podilet na vyzdob& oddéleni a prostor SD

¢innosti ve SD jsou pfiméfené véku zakh

na konci kazdé Cinnosti provést odpovidajici hodnoceni — nikoho neponiZovat
ochrana zak pied Sikanou a dal$imi patologickymi jevy
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- spoluidast zakli na Zivoté $koly a SD, vést je k odpovédnosti, spolupraci,
spravedlnosti a budovani spolecenskych pravidel

- informovanost zakii i rodi¢ti o ¢innosti SD a vnitinim fadu §kolni druziny

- aby se zaci citili bezpecné a spokojené

- rovnocenné postaveni a respektovani déti jinych narodnosti

- vSichni maji stejnd prava, povinnosti, moznosti

- podporovat zaky, aby se nebali pracovat samostatné, aby si divérovali

- pedagogové se dostatecné vénuji vztahlim ve tiid¢, prevence Sikany

Vypracovala: Peskova Tereza

Mgr. Renata Janecka
Reditelka skoly

Platnost od 1. 9. 2022
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